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Mederlanders van 65 jaar en ouder vragen maar mondjesmaat om hulp bij psychische

problemen. Ook hulpverleners herkennen depressie en angst onvoldoende als serieuze
problemen bij deze leeftijdsgroep.

Datzeggen deskundigen, zoals Ingrid Weijnen, directeur Behandeling van de GGZ-kliniek
U-Center, en professor Frans Verhey, hoogleraar Neuropsychiatrie en Ouderenpsychiatrie
aan de universiteit van Maastricht. "Ouderen zijn in de geestelijke hulpverlening een vergeten
doelgroep”, vinden ze.

“Als je naar studies kijkt zie je dat het aantal ouderen dat aan angststoornissen lijdt tussen
de 10 en 15 procent ligt. Net als bij volwassenen. Ongeveer 5 procent lijdt aan een ernstige
depressie. Maar slechts 1 procentvan de cuderen vraagt om hulp®, zegt Weijnen.

Lees het volledige verhaal vandaag in Sp'ts
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Zorgaanbieders ontwikkelen samen software
platform

Een vijftal zorgaanbieders (Altrecht, Bouman
GGZ, Interhealth, Mentalshare, Parnassia Bavo
Groep) en softwareprovider VitalHealth
Software, hebben een gezamenlijk bedrijf
Zorgaanbieders Online B.V. opgericht om een
standaard software platform te ontwikkelen
waarop het makkelijker wordt om e-interventies
aan te bieden aan hun cliénten.

“Zorgaanbieders Online maakt het hiermee
mogelijk dat een zorgaanbieder kan beschikken
oververschillende e- interventies via 1 platform.
Zorginstellingen kunnen met dit platform nauw
aansluiten bij de verschillende profielen van hun
cliénten en vervolgens naar eigen inzicht en
ervaring de meest effectieve zorgpaden inrichten
met e-interventies. Elke afzonderlijke
zorgaanbieder kan dus zelf bepalen hoe en
wanneer e-interventies binnen de behandeling
worden ingezet. Het platform zorgt o.m. voor
hulpmiddelen voor een efficiénte screening en
diagnosticering, alsmede inzicht in voortgang en
effectiviteit van de behandeling”, zegt Andries
Bottema, directeur Zorgaanbieders Online.

Het platform biedt uitgebreide rapportage voor
behandelaar en cliént en wordt gereed gemaakt
om te koppelen naar achterliggende backofices
van de verschillende zorgaanbieders.

Bekijk het volledige persbericht (Pdf)




